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ABRAÇO - Associação Apoio a Doentes com Sida 

Telefone 217 997 500 Localidade Lisboa 

Email 
geral@abraco.pt 

Site http://www.abraco.pt 

 

ANA - Associação Nacional dos Afásicos  

Telefone 218 538 526 Localidade Lisboa 

Email info@anafasicos.org Site http://www.anafasicos.org 

 

ANDAI - Associação Nacional Doentes com Artrites e Reumatismos da Infância  

Telefone 924 789 689 Localidade Lisboa 

Email andai@andai.org.pt Site http://www.andai.org.pt 

 

ANDAR - Associação Nacional Doentes com Artrite Reumatoide  

Telefone 217 937 361 

217 986 376/7  

800203285 

Localidade Lisboa 

Email andar@andar-reuma.pt Site http://www.andar-reuma.pt 

 

APPDA - Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento e Autismo 

Telefone 213 616 250 Localidade Lisboa 

Email info@appda-lisboa.org.pt Site http://www.appda-lisboa.org.pt 

 

APIR - Associação Portuguesa de Insuficientes Renais 

Telefone 218 371 654 Localidade Lisboa 

Email apir@apir.org.pt Site http://www.apir.org.pt 

 

APSI - Associação para a Promoção da Segurança Infantil 

http://www.abraco.pt/
mailto:andai@andai.org.pt
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Telefone 218 844 100 Localidade Lisboa 

Email apsi@apsi.org.pt Site http://www.apsi.org.pt 

 

APDP - Associação Portuguesa de Doentes da Próstata  

Telefone 915 335 281 Localidade Lisboa 

Email apdp-portugal@apdp-portugal.pt Site http://www.apdprostata.com 

 

APCL - Associação Portuguesa Contra a Leucemia  

Telefone 213 422 204/5 Localidade Lisboa 

Email geral@apcl.pt Site http://www.apcl.pt 

 

Associação de Apoio à Vítima - APAV 

Telefone 213 587 900 Localidade Lisboa 

Email Apav.sede@apav.pt Site http://www.apav.pt 

 

Associação Spina Bífida Hidrocefálica de Portugal 

Telefone 218 596 768 Localidade Lisboa 

Email 
 

Site http://www.asbihp.pt 

 

Associação Portuguesa de Síndrome de Asperger - APSA 

Telefone 214 605 237 Localidade Alcabideche 

Email info@apsa.org.pt Site http://www.apsa.org.pt 

 

Associação Portuguesa Protecção às Crianças Autistas 

Telefone 213 616 250 Localidade Lisboa 

Email info@appda-lisboa.org.pt Site http://www.appda-lisboa.org.pt 

 

http://www.asbihp.pt/
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Associação Protectora dos Diabéticos De Portugal - APDP 

Telefone 213 816 100 Localidade Lisboa 

Email info@appda-lisboa.org.pt Site http://www.apdp.pt 

 

Associação Portuguesa de Portadores de Trissomia 21 

Telefone 218 371 699 Localidade Lisboa 

Email geral@appt21.org.pt 
Site 

http://www.appt21.org.pt 

 

Associação Portuguesa dos Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer 

Telefone 213 610 460/8 Localidade Lisboa 

Email geral@alzheimerportugal.org Site http://www.alzheimerportugal 

 

Associação Portuguesa para Apoio da Mulher com Cancro da Mama 

Telefone 217 585 648 / 217 568 911 / 
937 577 311 / 934 003 230 

Localidade Lisboa 

Email info@apamcm.org Site http://www.apamcm.org 

 

Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral 

Telefone 217 540 692 / 217 540 693 Localidade Lisboa 

Email sede@apcl.org.pt Site http://www.apcl.org.pt 

 

Associação Portuguesa de Terapias Comportamental e Cognitiva 

Telefone 213 210 100 Localidade Lisboa 

Email aptcc@cognitivas.org Site http://www.cognitivas.org 

 

Associação Portuguesa do Sono 

Telefone 211 316 527 Localidade Lisboa 

http://www.apdp.pt/
mailto:geral@appt21.org.pt
http://www.appt21.org.pt/
mailto:geral@alzheimerportugal.org
http://www.alzheimerportugal.org/
mailto:info@apamcm.org
http://www.apamcm.org/
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Email secretario@apsono.org Site http://www.apsono.org 

 

APC - Associação Portuguesa de Celíacos 

Telefone 217 530 193 Localidade Lisboa 

Email apc@celiacos.org.pt Site http://www.celiacos.org.pt 

 

 

Associação de Retinopatia de Portugal - ARP 

Telefone 213 660 167 Localidade  

Email info@retinaportugal.org.pt Site http://www.retinaportugal.org 

 

Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e da Adolescência 

Telefone 217 934 341 Localidade  

Email appia@sapo.pt Site http://www.appia.com.pt 

 

Associação Portuguesa de Surdos 

Telefone 213 557 244 Localidade Lisboa 

Email apsurdoscen@apsurdos.org Site http://www.apsurdos.pt 

 

Associação Promotora de Emprego aos Deficientes Visuais 

Telefone 218 310 760 Localidade Lisboa 

Email info@apedv.org.pt Site http://www.Apedv.org.pt 

 

Associação Portuguesa de Urologia 

Telefone 213 243 590 Localidade Lisboa 

Email apurologia@mail.telepac.pt Site http://www.apurologia.pt 
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Associação Portuguesa de Deficientes 

Telefone 213 889 883/4 Localidade Lisboa 

Email info@apd-sede.rcts.pt Site http://www.pcd.pt 

 

Associação Portuguesa de Doentes de Parkinson 

Telefone 213 850 041 Localidade Lisboa 

Email parkinsonlisboa@parkinson.com Site http://www.parkinson.pt 

 

Associação Portuguesa de Ostomizados 

Telefone 218 310 587 Localidade Lisboa 

Email informacoes@apostomizados.pt Site http://www.apostomizados.pt 

 

Associação O Ninho 

Telefone 213 527 444 

213 530 273 

Localidade Lisboa 

Email geral@oninho.pt Site http://www.oninho.pt 

 

Associação de Pais e Amigos dos Deficientes Profundos 

Telefone 214 338 440 Localidade  

Email apadp@apadp.pt Site http://www.apadp.pt 

 

Associação ACREDITAR - Pais e Amigos das Crianças com Cancro 

Telefone 217 221 150 Localidade  

Email acreditar@acreditar.pt Site http://www.acreditar.org.pt 

 

Associação Nacional contra a Osteoporose 

Telefone 213 640 367 Localidade  

mailto:acreditar@acreditar.pt
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Email aporos.associacao@gmail.com Site http://www.aporos.pt 

 

Associação Nacional de Tuberculose e Doenças Respiratórias 

Telefone 217 957 284 Localidade Lisboa 

Email antdr@vizzavi.pt Site http://www.antdr.org 

 

Associação Portuguesa de Hemofílicos 

Telefone 218 598 491 / 967 209 903 / 
967 209 034 

Localidade Lisboa 

Email info@aphemofilicos.pt Site http://www.aphemofilicos.pt 

 

Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa 

Telefone 217540692/3 Localidade  

Email sede@apcl.org.pt Site  

 

Liga Portuguesa contra as Doenças Reumáticas 

Telefone 213648776 / 925609937 Localidade Lisboa 

Email lpcdr@lpcdr.org.pt Site http://www.lpcdr.org.pt 

 

Associação Nacional dos Transplantados Hepáticos - ANTH 

Telefone 219 341 314 / 936 630 456 Localidade Coimbra 

Email anth2002@sapo.pt Site http://anth2002.no.sapo.pt 

 

Associação Grupo de Apoio SOS Hepatites 

Telefone 218 515 441 / 969 677 151 Localidade Coimbra 

Email geral@soshepatites.org.pt Site http://www.soshepatites.org.pt/ 
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Associação de Doentes com Lúpus 

Telefone 218 446 473 Localidade   

Email   Site http://www.lupus.pt 

 

 

Associação Portuguesa Contra a Leucemia - APCL 

Telefone 213 422 204/5 Localidade   

Email  geral@apcl.pt Site http://www.apcl.pt 

 

Federação Portuguesa de Autismo 

Telefone 213 616 250 Localidade Lisboa 

Email 
federacao@appda-
lisboa.org.pt 

Site 
http://www.appda-
lisboa.org.pt/federacao 

 

Fundação AMI 

Telefone 218 362 100 Localidade Lisboa 

Email fundacao.ami@ami.org.pt Site http://www.ami.org.pt 

 

Instituto de Apoio á Criança - IAC 

Telefone 213 617 880 Localidade Lisboa 

Email iac-sede@iacrianca.pt Site http://www.iacrianca.pt 

 

Liga Portuguesa Contra o Cancro 

Telefone 217 264 099 / 217 271 241 Localidade Lisboa 

Email 
nucleosul@ligacontracancro.
pt 

Site nucleosul@ligacontracancro.pt 

 

Myos - Associação Nacional Contra a Fibromialgia e Síndrome de Fadiga Crónica 

Telefone 
217 973 294 
961 792 730 

Localidade Lisboa 
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Email secretariado@myos.pt Site http://www.myos.com.pt 

 

Núcleo de Doenças do Comportamento Alimentar 

Telefone 217 972 110 Localidade Lisboa 

Email 
ndca@comportamentoalime
ntar.pt 

Site 
http://www.comportamentoalime
ntar.pt/ 

Ponto de Apoio à Vida 

Telefone 217 589 818 / 800 208 090 Localidade Lisboa 

Email pav@pav.org.pt Site http://www.pav.org.pt 

 

PSO Portugal - Associação Portuguesa da Psoríase 

Telefone 217 978 201 Localidade Lisboa 

Email info@psoportugal.pt Site http://www.psoportugal.pt 

 

Infantasma - Associação Ambiente e Alergias para Promoção e Proteção da Saúde 

Telefone 213 174 565 Localidade Coimbra 

Email 
infantasma@infantasma.co
m 

Site http://www.infantasma.com 

 

Raríssimas - Associação de Deficiências Mentais e Raras 

Telefone 217 786 100  

969 657 445 

Localidade Lisboa 

Email info@rarissimas.pt Site http://www.rarissimas.pt 

 

RESPIRA - Associação Portuguesa de Pessoas com DPOC e Outras Doenças Respiratórias 
Crónicas 

Telefone 964 926 708 / 211 954 697 Localidade  

Email geral@respira.pt Site http://www.respira.pt 

 

 

mailto:secretariado@myos.pt
http://www.myos.com.pt/
mailto:info@rarissimas.pt
http://www.rarissimas.pt/
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Linhas de apoio 

Linha Apoio Doenças Raras 
    

707 100 200 

Linha Cancro 
    

808 255 255 

Linha Contra o Cancro 
    

213 619 542 

Linha de Apoio Associação Portuguesa de Doentes da Próstata 
    

918 075 035 

Linha de Emergência de Intoxicações 
    

808 250 143 

Linha SIDA 
    

800 266 666 

Linha SOS - Deixar de Fumar 
    

808 208 888 

Linha SOS Dificuldades Sexuais 
    

808 206 206 

Linha SOS Grávida 
    

808 201 139 

Linha SOS SIDA 
    

800 201 040 

Linha Verde da Mulher 
    

800 201 805 

Linha Verde de Medicamentos e Gravidez 
    

800 202 844 

Sexualidade em Linha 
    

808 222 003 

Telefone da Amizade 
    

22 832 35 35 / 808 22 33 53 

 


